
Hier können Sie helfen! Kambodscha
Hilfe gegen den Hunger in Ratanakiri

Nahrung für benachteiligte Minderheiten
Ratanakiri ist eine Provinz im Nordosten Kambodschas. Die
Region ist bis heute eine der Isoliertesten des Königreichs. Die
Bewohner haben schon aufgrund ihrer Lage keinen Zugang zu
Krankenhäusern, Schulen oder Märkten, auf denen sie ihre
landwirtschaftlichen Produkte verkaufen können. Die Bevölkerung
Ratanakiris gehört überwiegend ethnischen Minderheiten an und
ist aufgrund ihrer geographischen Lage, ihrer fehlenden Kenntnis
der Landessprache Khmer, chronischer Unterernährung und dem
fehlenden Zugang zu verschiedenen Leistungen ausgegrenzt und
verwundbar. Bevölkerungswachstum und Zuwanderungen setzten
die Region unter ökologischen Druck, denn die Erosion durch
Abholzung steigt und schwemmt fruchtbaren Boden fort. Der
Anbau von Gemüse wird somit für die ohnehin schon
unterernährte Bevölkerung immer schwieriger. 

CARE in Kambodscha
Um der wachsenden Anzahl an Zuwandernden nach Ratanakiri zu
begegnen, legt CARE Wert darauf, die einheimische und neue
Bevölkerung verschiedener Volksgruppen gleichermaßen in
Projekte zu integrieren um damit die Verständigung zu verbessern. Haupteinnahmequelle der Bevölkerung ist
der Reisanbau und der Wanderfeldbau. Auch der Anbau von Cashewnüssen, Kaffee und Sojabohnen gewinnt an
Bedeutung.  CARE schult Bauern in verbesserten  Anbautechniken und Tierhaltung. Dadurch wird die
Produktivität gesteigert und die Versorgung ganzer Gemeinden sicher gestellt. Zudem erleichtert CARE den
Bauern den Zugang zu Märkten, auf denen sie ihre landwirtschaftlichen Produkte anbieten können.

Bildung als Grundlage für Veränderungen
In Schulungsprogrammen werden die organisatorischen Fähigkeiten und Kompetenzen der Bevölkerung und der
lokalen Regierungspartner durch die Anwendung partizipativer Planungsmethoden gestärkt. Zudem erlernen
zum Beispiel Mütter in Schulungen die Zubereitung nahrhafter und abwechslungsreicher Mahlzeiten und
Aktivitäten zur Gesundheitsvorsorge ihrer Kinder.

Helfen Sie uns zu helfen!
Schenken Sie den Menschen in Kambodscha eine bessere Zukunft!

Verbesserung der Reisproduktion durch Schulungen für eine Familie 13 Euro
Stärkung der Dorfgemeinschaft, z.B. durch Trainings, für ein Dorf 25 Euro

Sparkasse KölnBonn, BLZ 370 50 198, Konto 4 40 40, Stichwort: Kambodscha

www.care.de



CARE Deutschland-Luxemburg e.V.
Dreizehnmorgenweg 6, 53175 Bonn 
Tel.: +49 (0)228 97563-0  Fax: +49 (0)228 97563-51
www.care.de  E-Mail: info@care.de

Schwierige Verhältnisse
Das südostasiatische Kambodscha liegt auf der idochinesischen Halbinsel zwischen
Laos, Thailand und Vietnam und grenzt im Südwesten an den Golf von Thailand. Das
Königreich ist wenig entwickelt. Die Kindersterblichkeit ist mit 58 je 1.000 Geburten
sehr hoch. In Ratanikiri sterben sogar 187 von 1.000 Kindern unter 5 Jahren, das
sind doppelt so viele wie im Durchschnitt in
ganz Kambodscha.

Starthilfe für ein Leben jenseits des Existenzminimums
Mit Unterstützung der Europäischen Kommission kämpft CARE für eine
nachhaltige Verbesserung der Ernährungslage der Bevölkerung in
Ratanakiri. Ohne die Hilfe verbesserter Anbautechniken in der
Landwirtschaft, besserer Zugänge zu Märkten und den Rat zur richtigen
Ernährung und Gesundheitsvorsorge, insbesondere von Kleinkindern, ist
die Sicherung ihrer Lebensgrundlagen gefährdet.

Ein CARE-Paket für Kambodscha

Für die effiziente Verwendung von
Spendengeldern trägt CARE das DZI-
Spendensiegel. CARE hat Beraterstatus I
bei den Vereinten Nationen.

CARE - ein Paket mit Zukunft

Packen Sie mit uns das CARE-Paket neu
Vor 60 Jahren war das CARE-Paket der Anfang unserer Organisation. Fast 10
Millionen CARE-Pakete erreichten allein das zerstörte Nachkriegs-Deutschland.
Heute zählt Deutschland zu den reichsten Nationen der Welt. Auch CARE und das
CARE-Paket haben sich entwickelt: CARE wurde zu einem internationalen Netzwerk.
Mehr als 14.000 meist lokale Mitarbeiter arbeiten heute in 70 Ländern für die
Beseitigung von Not, Armut und Benachteiligung. 

Schicken Sie Zukunft!
Weil jede Weltregion ihre eigene Form der Hilfe braucht, enthält das CARE-Paket längst nicht mehr Corned
Beef, Mehl oder Zucker. Heute besteht es aus möglichst lokal erworbenen Hilfsgütern und zentralen Bildungs-
und Ausbildungsprogrammen, die eine Entwicklung in Unabhängigkeit ermöglichen. Gestern wie heute ist das
CARE-Paket unser Symbol für die Hilfe von Mensch zu Mensch - jenseits politischer, religiöser oder ethnischer
Grenzen. Unterstützen Sie uns dabei.

Hauptstadtbüro 
Luisenstr. 41
10117 Berlin 
Tel.: +49 (0)30 2404774-10  Fax: +49 (0)30 2404774-20
www.care.de  E-Mail: berlin@care.de
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Überschüssige Spendenbeiträge werden in anderen CARE Projekten eingesetzt.
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