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Von: CARE DL [enews@newsletter.care.de]
Gesendet: Dienstag, 19. Oktober 2010 09:58

An: Barth, Anke

Betreff: Thre Spende: jetzt 7 Mal so wirksam!

Wenn dieser Newsletter nicht richtig angezeigt wird, klicken Sie bitte hier.
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Einmal spenden, siebenfach helfen | 15. Oktober 2010
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CARE hilft Mittern in Laos, ihr
Albert)

e Kinder gesund grofB3 zu ziehen. (Foto: CARE/J.

Armut macht krank: Wie kleine Beitrdage groBartige Hilfe

leisten

Lieber Leser,

wenn Nan Lai, eine Frau von 34
Jahren, an friiher denkt, treten
Tranen in ihre Augen: Zwei S6hne

sind ihr gestorben, weil ihre schlecht

erndhrten Koérper den sténdig
wiederkehrenden Durchfallen
irgendwann nichts mehr
entgegenzusetzen hatten.

Weil es hier im gebirgigen Norden von
Laos keinen Arzt und keine Apotheke
gibt, nicht mal eine Krankenschwester

oder eine StraBe in die nachste Kleinstadt. Und ihr jlingster Sohn
Buonsong ist schon wieder krank. Nur ein FuBpfad flhrt in das
einsam gelegene Dorf, im Winter wird selbst der unpassierbar.

Es herrscht bitterste Armut: Beinahe jedes zweite Kind ist
mangelerndhrt. In wenigen Wochen wird Nan Lai einem weiteren
Kind das Leben schenken. Und die Chancen, dass dieses Kind

» Online spenden

Ihr CARE-Paket fiir Miitter
und Kinder in Laos - Jetzt
sieben Mal groBer!

Denn die Europdische Union
versiebenfacht Ihre Spende.
Auch andere CARE-Projekte
werden von staatlichen Stellen
wie Bundesministerium fir
Wirtschaftliche
Zusammenarbeit (BMZ) oder
dem Auswartigen Amt
unterstitzt. CARE setzt Ihre
Spende dort ein, wo sie am
dringendsten gebraucht wird.

(CARE/J. Estey)

Sie spenden 34 Euro x 7=
238 Euro und eine
Frauengruppe bekommt
lebensrettendes Wissen
iiber Hygiene und
Ernahrung.
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gesund aufwachst, stehen gut. Denn Nan Lais Dorf gehdért zu den
23 Dorfern, in denen CARE, mit Unterstlitzung der Europaischen
Union, bis Ende 2011 die Erndhrungs- und
Gesundheitssituation grundlegend verbessern will.

Daflir bitte ich Sie heute um Ihre Mithilfe: Mit Ihrer Spende
kénnen Frauen wie Nan Lai in einem kleinen Hausgarten Gurken,
Mangold, Spinat, Mangos und Litschies anbauen. Werdenden
Muattern vermitteln wir Hygiene- und Ernédhrungswissen, damit sie

ihren Kindern ausgewogene, gesunde Kost zubereiten lernen. (CARE/]. Albert)

Uberschiisse kénnen sie iber von CARE gemeinsam mit den Sie spenden 26 Euro x 7=
Dorfbewohnern gebaute StraBen auf den Markt bringen. Auch das 182 Euro und wir statten
Gesundheitswesen soll sich verbessern, damit Krankheiten wie eine Dorfapotheke mit

Durchfall und Malaria keine Chance mehr haben. Mit Ihrer Spende Basismedikamenten aus.
und dem Zuschuss der EU kann CARE Dorfapotheken einrichten
und den Dorfbewohnern medizinische Grundkenntnisse
vermitteln.

Machen Sie mit? Jeder Euro hilft jetzt siebenfach, vor allem
Kinder und Frauen vor gefdhrlichen Krankheiten und Hunger
zu bewahren.

Mit den besten GriiBen,

Thr

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- In einem beispiellosen Akt der
Solidaritat retteten
g | amerikanische Blrger nach
\k‘i ( dem 2. Weltkrieg mit Giber 100
\L . Millionen Hilfspaketen das
Y ; Leben tausender europaischer
W‘H A ﬂ(ﬁ@( m LL&—) Familien. Heute ermdglicht
? CARE, dass Menschen wie
Sie etwas von dem Guten
weitergeben, das uns

Deutschen in der
Anton Markmiller Nachkriegszeit zuteil

Hauptgeschaftsfihrer wurde.

P.S.: Wie Ihr Euro siebenfach hilft? Ganz einfach: Seit 2005
fordert CARE mit Unterstiitzung der Europdischen Union die
Entwicklung der Dérfer in den einsamen Bergregionen von Laos.
Flr jeden Euro, den Sie an CARE spenden, gibt die EU sechs Euro

dazu.
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