
  

 
 

   

 

Aufgaben – 80 Jahre CARE 

1.  Inhaltsanalyse: Gestern und Heute 

Vergleiche die Liste der Inhalte der ersten Armee-Rationen von 1946 mit den 
Familien-Paketen ab 1947. Erstelle eine Tabelle mit den Unterschieden. Überlegt 
gemeinsam in der Klasse: Welche drei Dinge dürften in einem heutigen 
Lebensmittel-Paket für Kinder in einem Krisengebiet wie der Ukraine oder in Gaza 
auf keinen Fall fehlen und warum? 

 

2.  Historisches Schreiben: Ein Tagebucheintrag 

Stell dir vor, du lebst im Jahr 1948 in Berlin und deine Familie hat gerade eines der 
1.000 täglich eingeflogenen CARE-Pakete erhalten. Schreibe einen Tagebuch-
eintrag über diesen Tag. Lass dich von diesen Fragen leiten (du musst nicht alle 
beantworten): Wie war der Moment, als das Paket ankam? Was hast du gesehen, 
gerochen, gefühlt? Was war in dem Paket – und was bedeutet das für dich und 
deine Familie gerade? Was denkst du: Wer hat dieses Paket wohl zusammenge-
stellt? Irgendwo in Amerika? Welche Gedanken und Gefühle bleiben dir am Abend? 

 

3a.  Diskussionsrunde: Versöhnung nach dem Krieg 

Diskutiert in Kleingruppen über die Tatsache, dass die USA nach dem Krieg ihrem 
ehemaligen Feind Deutschland halfen. 

• Warum war das ein wichtiges Zeichen für die Versöhnung? 

• Wie hättet ihr euch an Stelle der deutschen Empfänger:innen gefühlt? 

• Wie hättet ihr euch an Stelle der amerikanischen Spender:innen gefühlt? 

 

3b.  Diskussionsrunde: Solidarität heute 

Deutschland ist heute im Weltvergleich ein reiches Land und leistet selbst 
humanitäre Hilfe – zum Beispiel in der Ukraine, im Sudan oder in Syrien. 

• Warum ist es wichtig, Menschen in Not zu unterstützen, auch wenn man 
selbst nichts damit zu tun hat, was dort passiert? 

• Viele Länder, darunter auch Deutschland, kürzen die Gelder für humanitäre 
Hilfe. Was passiert mit Menschen in Krisen, wenn es weniger oder gar keine 
Unterstützung für sie gibt? 
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